revista DOMINGO, 8 MAYO 2004

LA VANGUARDIA

Victar Amela
Ima Sanchis
Liuis Amiguet

Francisco Vinals Carrera. Tengo 46 afos, y naci y vivo en
Barcelona, Soy grafoanalista, director del Instituto de Ciencias del
Grafismo de la UAB y presidente de la Agrupacion de Grafoanalistas
Consultivos de Espaia. Estoy casado y sin hijos, soy de centro y soy cristiano
de base franciscana. He trabajado para el Estado Mayor del Ejército
analizando documentos, y he sido profesor de oficiales de inteligencia.
Publico “Analisis de escritos y documentos en los servicios secretos” (Herder)

“La letra revela

~ tu personahdad”

Por Victor-M. Amela

ire este manuscri-
to de Bin Laden:
iqué le dice?
Llama la atencion
laribrica que le po-
ne a su firma. ;se ha fijado bien?

iEsta linea, este ovalo...?
iEs la silueta de un subfusil! ;Lo ve?

iEs verdad!
La escritura de una persona habla
de esa persona.

<Qué mas ve?

Que es muy inteligente y que encie-
rra un odio exacerbado. Se siente
traicionado, afrentado, despecha-
do, justificado para hacer de todo.

LY dénde ve usted todo eso?
En los gestos punzantes, agresivos,
en esos lanzamientos de trazos, en
el grosor de la presién, en estos pun-
tos, en estos angulos...

Me asombra usted.

Hay rasgos paranoides. Un dvalo
en punta hacia arriba denota suscep-
tibilidad hacia los superiores, y ha-
cia-abajo, hacia los inferiores: sospe-
chas que desde abajo estdn conspi-
rando contra ti. En forma de pelota
de rugby, la paranoia es total.

Ante un manuscrito anénimo,
iqué podria decir de su autor?
Podemos ver su potencia vital, su se-
guridad personal, su extraversion,
su fuerza de voluntad, su constan-
cia, su inteligencia concreta, abs-
tracta y emocional, sus capacidades
imaginativas e intuitivas, la entere-
za de su honradez...

{Todo eso solo por su letra?
Por los rasgos de su escritura, clasifi-
cables en mds de 200 pardmetros re-
lativos a la presidn en el trazo, al or-
den, dimensidn, forma, rapidez, di-
reccidn, inclinacion, continuidad
de ese trazo, mas los gestos-tipo..

iDe veras puede ver si una per-
sona es mas o menos honrada?
Hay rasgos indicativos: una escritu-
ra filiforme, versatil, decapada... es
la de alguien voluble, no fiable, al-
guien influenciable. y capaz de ena-
morarse enseguida, de ser infiel.

iRefleja también la escritura
S -

ALEX GARCIA

En el anélisis grafolégico se emplean mas de 200 parametros

“Eres nervioso...”

Mientras Vifials habla yo voy tomando mis notas, como siempre.
Hasta que caigo en la cuenta de que cada palabra que escribo
equivale a despojarme de una prenda ante sus cjos. Estoy ya
desnudo, asi que opto por preguntarle directamente qué ve en mi
letra. “Es parecida a la mia”, observa. Y anade: “Eres nervioso,
intuitive, curioso, capaz de captar diversas cosas a la vez, y las cosas
te afectan... aunque no lo expreses; eres sugestionable, aunque
intentas controlarte”. No puedo deciros gue no sea verdad, El
grafoanilisis es una disciplina que se sirve de la psicologia, pero que

as ?
Mire este texto de un violador rein-
cidente. Las jambas descendentes
(las patas de la “p™) reflejan la ener-
gia sexual, jy mire qué cortas son!:
denotan impotencia. una presion
acumulada y desvio anormal de la
fuerza de la libido: la violacion.

<iTantas cosas muestra laletra?

gtin acabo de aprender- se vincula asimismo a la fisiologia: itedo
es psi atico en tros, al fin!, y ese todo puede rastrearse
hasta en los trazos de nuestra letra, Vifials ha dedicado su vida a
esta disciplina, que le ha llevado incluso a ser requerido por la
inteligencia militar (y a ser condecorado por ello por el Ministerio de
Defensa con la Cruz de Primera Clase de la Orden del Mérito Militar).
Es autor de “Pericia caligréfica judicial” y “Psicodiagnéstico por la
escritura. i alisis ional” (ambos en Herder), ademas
de “Analisis de escritos y documentos en los servicios secretos”,
dénde explica (casi) todo lo que sabe

El grafoanalisis es un sistema funda-
do en amplios cdlculos estadisticos
y en la psicoanalitica transaccional.
Y tiene una base fisidlogica.

En suma: dime como escribes y
te diré como eres.

Tu letra delata tu personalidad: el
temperamento (lo biologico y psico-
légico) y el caracter (lo adquirido).
Y hasta puede reflejar patologias fi-
sioldgicas: a un enfermo de r1idn s€
le puede detectar eso en la letra.

No.

Si: en la escritura hay correlacion
neurofisioldgica, delata aspectos
psicosomaticos. Si estds muy acele-
rado, los dvalos de tu escritura se
rompen. Si estds angustiado. serom-
pen los ejes de las letras.

Y si yo tuviera cancer... ieso po-
dria verse en mi escritura?

Si. Analizando textos al microsco-
pio se advierten una serie de altera-
ciones en la ligazon de las letras
(mas agudas, mas desfibradas en el
trazo...). Empieza a haber estudios
muy serios al respecto,

<Y qué utilidad tendran?

En las diagnosis médicas. Porque re-
sulta que aparece antes la alteracion
grafoldgica que el sintoma fisiologi-
co, que el tumor,

iParece increible! éllegaremos
a diagnosticar enfermedades
mediante la escritura?

Es viable. El dia en que identifique-
mos y sistematicemos todos los pa-
rdmetros, una maquina podria de-
tectar en un texto indicios de patolo-
gias fisicas y psiquicas inminentes.

Ahora, {en qué campos se esta
wtilizando el grafoandlisis?

En los peritajes caligréficos judicia-
les (determinar quién es el autor de
un texto o una firma). En peritajes
grafopsicologicos (saber camo es el
autor de un texto) para investigacio-
nes criminales de la policia.

Siempre el mundo del delito.
No sélo eso: es muy titil para la selec-
cion de personal en empresas.

ZAh, si? cPor qué?

Fijese en que cada dia mas empre-
sas piden textos manuscritos a los
aspirantes a un puesto de trabajo.

La gente estara esmerando mu-
cho su caligrafia.

Eso es initil. jEs un error! Hay que
ser espontaneo. Todo se ve en el tra-
20, y si finges, empeoras las cosas.

<Y sdlo por mi letra se puede sa-
ber sl sirvo o no para desempe-
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“Una escritura
filiforme, versatil,
decapada... es la de
alguien voluble, no
fiable, influenciable,
enamoradizo y, por
eso, facilimente infiel”

“En la escritura hay
un correlato
neurofisiolégico, y por
eso diagnosticaremos
con ella la inminencia
de patologias

fisicas y psiquicas”

Segun Viials, van en

fiar un deterrminado trabajo?

Se advierten tus aptitudes y si tu
perfil es adecuado para el puesto
Pero eso hay que matizarlo con el
interés que tengas por ese trabajo:
iprrgue una vocacion fuerte acaba
por vencer todas las dificultades!

LY como se aplica todo esto a
una investigacion policial?
Elandlisis grafopsicoldgico, la grafo-
ogia emocional, puede usarse co-
no una “maquina de la verdad”.

iComo aguella de Julian Lago?
Zs nuestro “poligrato” espanol: dic-
dndole unos textos al sospechoso
sodemos saber, tras analizarlos, si
std mintiendo o no al relatar unos
rechos por escrito.

‘erdone, pero la letra puede si-
nularse, fingir otro trazo.
Jurante un rato, si, Pero no podria
guantar demasiado tiempo.

Cudndo me pillarian?

iastaria hacerle escribir un par de
slios al dictado. Y si se le dicta a
na cierta velocidad, su consciente
o fendra tiempo para corregir las
ulsiones inconscientes, y queda-
in reflejadas en su escritura.

Ni siquiera un experto grafélo-
o podria hacer trampa?

odria disimular mds tiempo, por-
ue conozeo log “puntos trampa”
1 los que detectamos alteraciones

que

en la grafia, pero llega un momento
en que no puedes controlar tu in-
consciente, y queda plasmado.

iDonde se refieja la mentira?
Se altera la letra en ciertos puntos,
escribes una palabra mas pequena
que otras, 0 un poco m#s baja.

<Hausado sus saberes en ese ti-
po de investigaciones?

He trabajado para la inteligencia
del Ejército, tanto en asuntos inter-
nos (enganos, falsificaciones...) co-
mo en asuntos de terrorismo, anali-
zande documentos y escritos incau-
tados a ETA.

iDe qué caso de los resueltos
se siente mas satisfecho?
No puedo explicarselo.

Bien, pero ilitstreme con algtin
caso real que haya investigado.
Hay uno divertido: alguien rayaba
los coches de los oficiales con un
destornillador. Hacia rayotes y es-
cribia consignas antimilitaristas.

&Y descubrié quién era?

Detecté un rayote que parecia una
firma. Lo cotejé con las [irmas de to-
dos los funcionartos, jy coincidia
con una! La rabia le cegd de tal mo-
do que en algunos ravotes, incons-
cientemente, jreproducia su firma!

Otro.
A un organismo internacional llegd

“El analisis
grafopsicolégico sirve
como una 'maquina
de la verdad:
detectamos si alguien
miente al describir

un hecho por escrito”

seleccionan personal recurren a los servicios de un grafélego

una misiva amenazante de un su-
puesto grupo islamista, no manus-
crita, Pero su andlisis lingiiistico me
llevé a descartar que fuera auténti-
ca: habia expresiones arabes dudo-
sas, traducidas mal, y delataba expe-
riencias propias de alguien interno:
descubrimos que era una persona
de dentro, descontenta.

<Podria ser el caso de los en-
vios de dntrax en EE.UU.?

Todo apunta a un cientifico al que
no le renovaron el contrato, si.

<Llegan muchos andnimos aor-
ganismos oficiales y militares?
Si, y el grafoandlisis permite discer-
nir si son de fabuladores o no.

Hay mucho loco.

Cuando habia mili, también ayudé
aque algunos no la hiciesen: mostra-
ban tendencias intrapunitivas que
podian llegar hasta el suicido.

<4En qué se ve a un suicida?

En ciertos trazos de la firma tachdn-
dose a si mismo, sunombre, en cier-
ta flojedad del trazo...

Y qué puede decirme de los es-
critos de ETA?

Lo siento, pero no puedo revelarle
nada. Solo diré que las personas
mas peligrosas ahi no son las fandti-
cas ideologizadas, sino las [rias, las
que se guian por consecucion de ob-
jetivos, por la mera eficacia.

“A alguien capaz de
asesinar se leve en la
escritura una presion
brutal al escribir,
mucho eje

vertical, muchas
angulosidades...”

Mohamed Atta, iqué tipo de per-
sona era, segiin su escritura?

Un fanatico convencido de que hay
una verdad y sélo una, y dependien-
te de un lider. Alta inteligencia abs-
tracta, cientifica, pero nula inteli-
gencia social, emocional, sin capaci-
dad para ponerse en lugar del otro.

Asesino a miles de “otros”.
Ante esas tramas con lengua vy reli-
gi6n especifica es dificil practicar fa
infiltracién, Por eso Estados Uni-
dos reacciona militarmente.

£Qué hacer para protegemos
sin recurrir a la guerra?

El CNI, en Espafa, estd llevando
una buena direccién: estd forman-
do a personas normales.

£Qué entiende por “personas
normales”?

Que no son James Bond ni los ni-
meros uno de promociones universi-
tarias. Tienen que ser personas con
gran facilidad adaptativa a diferen-
tes ambientes, a las novedades, con
recursos psicologicos propios.

A algui paz de inar,
ése le ve en la escritura?

Hay rasgos tipicos: presion brutal al
escribir, mucho eje vertical, mu-
chas angulosidades...

éEra asi la escritura de Hitler?
Expresaba una presién descomunal
y se apreciaban sus frustraciones,

12/13

“La escritura de
Zapatero es la

de alguien muy
receptivo, honrado

e idealista. Pero, al
ser receptivo, puede
dejar de ser idealista”

ALEX GARCIA

que luego él supercompensaba.

Convirtiéndose en lider.
Si, aunque para eso tiene que haber
un pueblo que pida un lider, claro...

£Qué le dice la escritura de Ro-
driguez Zapatero?

Es una escritura muy movil, con vi-
bracién (es receptivo), y mire esta
distancia entre las letras, sus co-
nexiones...: es sociable, abierto a las
mnquietudes de los demas. Zapate-
ro, pues, es alguien muy receptivo,
honrado y —por ahora— idealista.

<Por qué dice “por ahora”?

Al ser muy receptivo, la influencia
de ciertos “inputs”, de personas y si-
tuaciones, puede llevarle precisa-
mente a limar ese idealismo.

Y el dia que sea mas pragmati-
co, ilo reflejara su escritura?
Inevitablemente.

<Y qué ve en la de Aznar?

Es la escritura de alguien que siente
la necesidad de alcanzar un puesto
importante y que se fuerza constan-
temente para alcanzarlo: hay insatis-
faccion con su “yo”.

£Se atreve con la firma del rey?
Manifiesta un claro liderazgo. Esta-
mos ante alguien que ha sabido su-
perar dificultades que a otro le hu-
biesen hundido. Esta persona ha sa-
bido crecerse a través de ellas.@





